
2020‐2021

Alhambra Downey

Christopher A. Myrick (213)293‐8545  BCDC Anger Management Services (562) 569‐2749 G

   camyrick28@gmail.com (English Only) *    www.bcdcangermanagement.com (English Only)

Win‐Win Relationship Learning Center (626) 548 7777  East Los Angeles

   winwin5487@yahoo.com (Eng/Span/Chinese) * 1AAA‐Family Harmony/Armonia Familiar (323) 873‐3113 G

Arcadia    www.thefamilyharmony.com (Spanish Only)

 Win‐Win Relationship Learning Cente (626) 548 7777 * Gardena

   winwin5487@yahoo.com (Eng/Span/Chinese) Meredith Narcisse (323) 250‐6218  G

Beverly Hills    narcissem76@gmail.com (English Only) *

Anger Management 818 (818) 990‐0999 G Glendale

   www.angermanagement818.com (English only) * Anger Management 818 (818) 990‐0999 G

Karen Wulfson, LMFT (310) 475‐1759    www.angermanagement818.com (Eng/Arm/Span.) *

   www.karenwulfson.com (English only) * Dynamic Family Care (818) 334‐9260 G

Susan Shapiro, PhD, MS, MS, RDN, FAND, CAMS‐II (310)659‐7800    www.dafcare.com (Eng./Farsi/Turk.) *

   drsushap@alumni.uchicago.edu (English only)  Glendale Counseling Center (818) 547‐2865 G

Brentwood    www.counselingfamily.net (Eng./Span./Arm./Farsi)

West Los Angeles Anger Management (310) 745‐7712 G Glendora

   Paul@PaulGCounseling.com (English/Spanish) * T.R.U.C.E. LLC (626) 393‐7418 G

Canoga Park    www.trucegroups.org (English Only) 

1AAA‐Family Harmony/Armonia Familiar (818) 787‐7878 G Granada Hills

   www.thefamilyharmony.com (English/Spanish) New Beginnings Family Support Center (818) 210‐2915   G

Century City    newbeginningsfamilysupport.com (English & Spanish) 

Luz Kyncl, Psychotherapy (424) 382‐1999 G Hacienda Heights

   www.saludconluz.com (English/Spanish) * Tomoko Bowling, LMFT, LPCC, CAMS‐I (909) 646‐0739

Compton   www.journeyintherapy.com               (English Only) *

Keepin' Kontrol, LLC (424) 242‐5115  Hawthorne

  keepinkontrol@gmail.com (English Only) * All Families Matter (213) 926‐1100  G

Southern California Enrichment & Counseling Ctr (805) 334‐0239 G   allfamiliesmatter.org (English & Spanish) *

   socalenrichment@gmail.com (English/Spanish) * Relevant Steps (310) 220‐1425  G

Culver City    relevantstepsam.com (English Only) 

1AAA‐Family Harmony/Armonia Familiar (310) 837‐1818 G Hollywood

    www.thefamilyharmony.com (English/Spanish) * Anger Management 818 (818) 990‐0999 G

Dr. Pam Sirota (310) 720‐1658 G    www.angermanagement818.com (English & Armenian)

   DocPamSirota.com (English Only) * Huntington Park

Diamond Bar People And Healthy Boundaries (818) 314‐4336  

Renewing Lives (909) 860‐3214     peopleandhealthyboundaries.com (English & Spanish) 

   www.renewinglives.com (English Only) 

*For additional copies to be sent to your courthouse,     G= Groups Available * = wheelchair access

please email info@thecaamp.com.  Download this document at www.theCAAMP.com

Los Angeles County

The California Chapter of National Anger Management Association: 
Anger Management Programs throughout California. Vendor # 16675801. 

You must enroll in the program of your choice within 21 days from your last court appearance. Be sure to make an 
appointment prior to appearing at a Program Location. The Program will notify the court of your timely enrollment. 
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Inglewood Northridge

All Families Matter (213) 926‐1100  G California Cognitive Behavioral Institute     (818) 419‐1178

   allfamilesmatter@aol.com (English & Spanish) *   www.theccbi.com                                 (English Only) *

B.r.e.a.t.h.e. (323) 531‐4142 G  Sea Bridge Counseling Center (818) 824‐6892 

   Breatheangermgmt@gmail.com (English only)  *    seabridgecounselingcenter@gmail.com (English Only) *

Breakthrough Innovative Group (818) 483‐0095 G Stripes That Heal (Jamayla)  (818) 743‐6865 G

   www.breakthroughInnovative.com (English/Spanish)  *    stripesthatheal295@gmail.com (English Only) *

Empowerment Zone (888) 322‐9811 G Norwalk

   www.empowermentzone.biz (English/Spanish) * Kaneeza Lafir Psychological Services (562) 773‐3044    G

Lakewood    www.kaneezalafirpsyd.com (English Only) *

Positive Steps Inc (562) 804‐2700 G Palmdale

  chpokey2@gmail.com  (English only)  * The Light House                               (661) 733‐0095 G

Lancaster    Hope4anger.com          (English Only)

Another Days Journey Psychotherapy (661) 488‐8766 G Pasadena

   ttrusscole@gmail.com (English/Spanish)  * Anger Management 818

Long Beach       AngerManagement818.com (English / Armenian)*

The Anger Coach Dr. Fiore & Associates    (714) 745‐1393 G James O. Maddox

   www.angercoach.com                         (English Only)*    jomaddox@earthlink.net (English Only) 

Long Beach Rescue Mission (562) 591‐1292 x305  G Pomona

   amelzer@lbrm.org (English Only) * Meeting of the Minds (949) 392‐8421  G

Transitions Support Group Center (562) 344‐5022 G    Meetingoftheminds909.com          (English Only) 

   www.transitionsgroups.org (English Only) * Reseda

Los Angeles Valley Vineyard Church                           (818) 776‐9696

1AAA‐Family Harmony/Armonia Familiar (323) 873‐3113 G    aisha@valleyvineyard.org               (English Only) *

   www.thefamilyharmony.com (Spanish Only) * San Pedro

Journey To A New Start Inc (310) 663‐6258 G Harbor Mandated Programs (424) 477‐5339 G

   JourneyToANewStartInc.com (English Only) *   dspitzer.hmp@gmail.com (English Only) *

Pamela Moncrief (424) 558‐4440  G Santa Clarita

    pmoncrief7155@yahoo.com (English Only) * Jennifer Begelfer, LMFT (818) 577‐9607 

Mission Hills    JenniferBegelfer@gmail.com (English Only) *

North Valley Anger Management Consultants (888) 992‐6479 G Santa Monica

   www.nvamc.com (English Only) * Access Anger Management (310) 579‐9544 G

Monrovia    AccessAngerManagement.com (Eng/Farsi/French) *

Melany I. Morales (626) 841‐8566 Sherman Oaks                                                       

   ibaniaalvarez@yahoo.com (English/Spanish) Anger Management 411      (818) 951‐3200 *

Monterey Park     www.angermanagement411.com (Eng/Span/Farsi/Arm)

Win‐Win Relationship Learning Center (626) 548 7777 * Anger Management 818                         (818) 990‐0999 G

   winwin5487@yahoo.com (Eng/Span/Chinese)   www.angermanagement818.com     (Eng/Span/Arm/Heb)*

North Hills Sherman Oaks Anger Management      (818) 754‐4754 G

Anger Awareness Group (866) 913‐9611  G   www.shermanoaksangermanageme (English Only) *

  AngerAwarenessGroup@gmail.com (English Only) * South Bay

North Hollywood Anger Under Control (310) 874‐1046 G

Breakthrough Innovative Group (818) 483‐0095 G    Angerundercontrol@yahoo.com  (English Only) *

   www.breakthroughInnovative.com (English/Spanish)  * South Gate

   G= Groups Available * = wheelchair access 1AAA‐Family Harmony/Armonia Familiar      (323) 873‐3113  G

Download this document at www.theCAAMP.com   www.thefamilyharmony.com             (English/Spanish) *

(818) 990‐0999  G

(626) 384‐0444

Los Angeles County (continued) ‐ www.TheCAAMP.com
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Studio City West L.A

Anger Management 818                         (818) 990‐0999 G 1AAA‐Family Harmony/Armonia Familiar (310) 479‐8353 G

   www.angermanagement818.com     (English Only) *   www.thefamilyharmony.com             (Eng./Span./Farsi) *

Tarzana Westchester

Tarzana Treatment Center (818) 996‐1051 X1128 Trenetta Jones, LCSW                              (323) 377‐7169 G

  slasicka@tarzanatc.org (English Only) * G   moreclaritycounseling@gmail.com           (English Only)

Tujunga                                                                    Whittier

Anger Management 411      (818) 951‐3200 * Anger Breakthrough LLC (833) 945‐0838  G

   www.angermanagement411.com (Eng/Span/Farsi/Arm)    www.AngerBreakthrough.com (English & Spanish) 

Van Nuys Woodland Hills

1AAA‐Family Harmony/Armonia Familiar   (818) 787‐7878  G Anger Management 818                         (818) 990‐0999 G

   www.thefamilyharmony.com             (English/Spanish) *   www.AngerManagement818.com     (Eng/Span/Hebrew) *

Community Counseling Center  (818) 994‐6692 G Stephanie Haibloom, PsyD (818) 835‐5198 

   www.counselingfamily.net (Eng/Spn/Arm/Farsi/Russ)    apsyd1@gmail.com (English Only) *

West Hollywood

Jim Michael, LMFT                                   (424) 235‐0614 Valley Anger Management (818) 984‐9343 G

   www.JimTheTherapist.com (English Only) *    www.valleyangermanagement.com (English / Farsi) *

Download this document at www.theCAAMP.com    G= Groups Available * = wheelchair access

**For additional copies to be mailed to your courthouse, please email info@thecaamp.com**

**If you would prefer to have this referral list uploaded onto your court's website, please email info@thecaamp.com**

Los Angeles County (continued) ‐ www.TheCAAMP.com
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Kern County Riverside County (continued) 
Bakersfield Temecula

(661) 733‐2130 G  C3 Christ Centered Counseling (951) 719‐3977 G

   PathwayForward.org (English Only) *    c3christcenteredcounseling@gmail.com (English Only) *

Orange County San Bernardino County
Costa Mesa Riverside

Steve Sumpter, M.S. (714) 315‐1133   G LM Firm (909) 910‐4043 G

   lifeskills.consulting15@gmail.com (English Only)     lm1firm@gmail.com (English & Spanish) *

Laguna Beach San Bernandino

A.J. Novick Group Inc.                              (949) 715‐2694 G Southern California Enrichment & Counseling Ctr (805) 334‐0239

   www.ajnovickgroup.com                     (English/Spanish) *    socalenrichment@gmail.com (English/Spanish) *

Lake Forest

Connecting Bridges Together (949) 595‐0602 G Life Works (888) 490‐0045 G

   connectingbridgestogether.org (English/Spanish)     www.lifeworkscoaching.org (English Only) *

Newport Beach

Coordinating & Assisting Recovery Environments (CARE)  (714) 838‐2273 G Stepping Stones Counseling Services (951) 570‐9827 G

   www.caredd.org (English Only) *    Darrin@sskids.org (English Only) *

Stanislaus County
Kaneeza Lafir Psychological Services (562) 773‐3044    G Modesto

   www.kaneezalafirpsyd.com (English Only) * Anger Solutions 209 (209) 552‐6164 G

Riverside County    angersolutions209@gmail.com (English Only) *

Moreno Valley Tustin

One Stop Conflict Resolution & Counseling Cente(888) 410‐9720   G Prepare to Change (562) 773‐3044    G

  cnwufo@gmail.com (English Only) *    www.kaneezalafirpsyd.com (English Only) *

Murrieta Ventura County
Torres Martinez Tribal TANF (951) 292‐5100  G Simi Valley

   mcowden@tmtanf.org (English Only) *  Anger Management Foundation (818) 268‐0375 G

Palm Springs   bennett.annan@annans.com (English & Spanish) *

Peaceful Battles (760) 262‐4140  G

   https://peacefulbattles.com (English Only)  * Westlake Village

Lakeside Family Counseling & Interve (805) 289‐1500 G

Stepping Stones Counseling Services (760) 919‐2428 G    www.lakesidefamilycounseling.org (English only)*

   Darrin@sskids.org (English Only)  *

Riverside  Westlake Village Family Services (818) 730‐2960 G

Alejandra Barba (909) 238‐0706  G    WestlakeVillageFamilyServices.com (English only)*

  Aleyb777@gmail.com (English & Spanish) *

Looking Beyond Behaviors, LLC (951) 442‐1633   G

   Beyondbehavior@yahoo.com (English Only) 

NTSP Anger Management (951) 323‐1434 G

   ntspangermanagement@gmail.com (English Only) *

Download this document at www.theCAAMP.com    G= Groups Available * = wheelchair access

Pathway Forward
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